
 

 
 

 

ਅਪਰਾਧਕ ਅਦਾਲਤ ਵ ਿੱ ਚ ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਘਰੇਲ ੂਦੁਰਵ  ਹਾਰ ਤੋਂ ਬਚ:ੇ ਅਕਸਰ ਪੁਿੱ ਛੇ ਜਾਂਦੇ ਪਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਉੱਤਰ 

 

ਘਰੇਲੂ ਹ ਿੰ ਸਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਕਰਨ ਵਾਹਲਆਂ ਨੂਿੰ  ਅਕਸਰ ਅਪਰਾਹਿਕ ਅਦਾਲਤ ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਹਨਆਂ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਲਗਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਲੱਗਦਾ  ੈ. ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਸ ਹਵਚ ਇਕ ਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਅਮਰੀਕਾ ਤੋਂ ਬਾ ਰ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾ 
ਸਕਦਾ  ੈ. ਕਈ ਵਾਰੀ ਸੱਹਭਆਚਾਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸ ੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਨ ੀਂ  ੁਿੰ ਦੀਆਂ ਜੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਪ ੁਿੰ ਚ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ  ਨ. ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨਾਂ 
ਕਰਕੇ, ਘਰੇਲੂ ਹ ਿੰ ਸਾ ਤੋਂ ਬਚਾਅ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਨੂਿੰ ਨੀ ਰਾ  ਅਪਣਾਉਣ ਤੋਂ ਹਿਜਕ ਸਕਦੇ  ਨ. ਪੁਹਲਸ ਜਾਂ ਅਪਰਾਹਿਕ ਹਨਆਂ 
ਪਰਣਾਲੀ ਨੂਿੰ  ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ pRo bono pRojykt AoP SILIkn vYlI  ਵਾਲIAW ਸਹਿਤੀਆਂ ਹਵੱਚ ਇ  ਦੂਹਜਆਂ ਨਾਲੋਂ ਹ਼ਿਆਦਾ ਸੱਚ  ੈ 
 

ਮੈਤਰੀ (www.maitri.org) ਹਵਖੇ ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਰਾ ੀਂ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਹਵੱਚ ਸ ਾਇਤਾ 
ਕਰਦੇ  ਾਂ, ਭਾਵੇਂ ਉ  ਸਹ ਮਤੀ ਨਾਲ ਭਾਗੀਦਾਰ  ਨ ਜਾਂ ਉ  ਇਸ ਹਵਚ ਫਸੇ  ੋਏ  ਨ. ਅਸੀਂ  ਪਰੋ  ਬੋ ਨੋ  ਪਰੋਜੈਕਟ  ਨਾਲ  

ਭਾਈਵਾਲੀ  ਕੀਤੀ   ੈ  ਅਤੇ  ਅਪਰਾਹਿਕ  ਹਨਆਂ  ਪਰਣਾਲੀਆਂ  ਹਵਚ  ਸ਼ਾਮਲ  ਬਚੇ  ਹਵਅਕਤੀਆਂ  q o  ਪੁੱ ਛੇ  ਜਾਂਦੇ  ਕੁਿ  ਪਰਸ਼ਨਾਂ  
ਦਾ  ਦਸਤਾਵੇ਼ਿ  ਬਣਾਇਆ   ੈ .   ੇਠਲਾ ਭਾਗ isrP ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ  ੈ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਵੀ ਤਰਹਾਂ dI ਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਸਲਾ  ਨ ੀਂ 
dyNਦਾ. 
  

ਅਸੀਂ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਵਕ: 

• ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਦਾਲਤI ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਸਿੰਬਿੰ ਿੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਦੇ ਅਹਿਕਾਰ  ਨ 
• ਮਾਨਹਸਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ, ਹਵੱਤੀ, ਸਰੀਰਕ, ਸਹਭਆਚਾਰਕ, ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਸਿੰ ਬਿੰq, ਅਦਾਲਤ ਹਵਚ ਹ ੱਸਾ ਲੈਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਵਚ 

 ੋਰ keI  ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਮੌਜੂਦ  ਨ  
• ਘਰੇਲੂ ਦੁਰਹਵਵ ਾਰ ਤੋਂ ਬਚੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਵਕੀਲਾਂ k oਲ ਆਪਣੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਨੂਿੰ  ਸ ੀ ਠਹ ਰਾਉਣ ਦੀ ਼ਿਰੂਰਤ 

ਨ ੀਂ  ੈ 

• ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕ ਅਹਜ ਾ ਸਾਿਨ  ੈ ਜੋ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਸੂਹਚਤ ਚੋਣਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹਦਿੰ ਦਾ  ੈ;  ੇਠਾਂ ਹਦੱਤੇ 
ਅਕਸਰ ਪੱੁਛੇ ਜਾਂਦੇ ਪਰਸ਼ਨ  ਮਾਇਤਰੀ ਤੱਕ ਪ ੁਿੰ ਚਣ ਵਾਲੇ ਕਈਆਂ ਦੇ ਤ਼ਿਰਹਬਆਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ  ੁਿੰ ਦੇ  ਨ ਅਤੇ 
ਹਚਿੰ ਤਾਵਾਂ ਦੀ ਹਨਵੇਕਲੀ ਸੂਚੀ ਨ ੀਂ ਬਣਦੇ ਜੋ ਵਕੀਲ ਅਕਸਰ ਗਰਾ ਕਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਦੇ  ਨ 

 
*ਮੈਤਰੀ ਅਤੇ ਪਰੋ ਬੋਨੋ ਪਰੋਜੈਕਟ ਨੇ ਅਪਰਾਹਿਕ ਹਨਆਂ ਪਰਣਾਲੀ ਹਵਚ ਗਵਾ  ਵਜੋਂ ਸ਼ਾਮਲ  ੋਣ ਤੋਂ ਪਹ ਲਾਂ ਬਚੇ  ੋਏ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇ  
ਪਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਜਵਾਬ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ  ਨ  
 

http://www.maitri.org/


1. ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣੀ ਪ ੇਗੀ? ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮੈਂ ਗ ਾਹੀ ਨW ਦੇਆਂ? 

 

ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਗਵਾ ੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਸਕਦੀ  ੈ. ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਹ਼ਿਲਹਾ ਅਟਾਰਨੀ (“ਡੀ.ਏ.”) ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜੋ ਤੁ ਾਡੇ ਕੇਸ 
ਤy ਕਿੰ ਮ ਕਰ ਹਰ ਾ  ੈ. ਹਨਸ਼ਚਤ ਤੌਰ ਤੇ ਉ ਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੱਸੋ ਹਕ ਤੁਸੀਂ ਗਵਾ ੀ ਨ ੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾ ੁਿੰ ਦੇ ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਗਵਾ ੀ ਦੇਣ ਤੋਂ 
ਡਰਦੇ  ੋ. ਜਦੋਂ ਤੁ ਾਡਾ ਕੇਸ ਅੱਗੇ ਜਾਂਦਾ  ੈ ਤਾਂ ਡੀ.ਏ. ਇਸ ਗੱਲ ਨੂਿੰ  ਹਿਆਨ ਹਵੱਚ ਰੱਖ ਸਕਦਾ  ੈ.  

 

2. ਜੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ / ਪਤਨੀ / ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇਸ਼ ਵਨਕਾਲਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾ ੇਗਾ? 

 

ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਇੱਕ ਗੁਿੰ ਿਲਦਾਰ ਮੱੁਦਾ  ੈ ਅਤੇ ਇਸ ਹਵੱਚ  ਾਂ/ਨਾਂ ਜਵਾਬ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ ਨ ੀਂ  ੁਿੰ ਦਾ. ਦੇਸ਼ ਹਨਕਾਲਾ ਹਕਸੇ ਅਪਰਾਿੀ 
ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਜਾ  ੈ. ਭਾਵੇਂ ਤੁ ਾਡੇ ਪਤੀ / ਪਤnI / ਸਾਿੀ ਨੂਿੰ  ਦੇਸ਼ ਹਨਕਾਲਾ ਹਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ ਜਾਂ ਨ ੀਂ ਇ  ਕਈ 
ਕਾਰਕਾਂ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦਾ  ੈ. ਇ  ਕਾਰਕ  ਨ: ਅਪਰਾਿ ਦੀ ਹਕਸਮ, ਜੱਜ ਦੁਆਰਾ ਦੋਸ਼ੀ ਠਹ ਰਾਉਣਾ  ਅਤੇ ਇੱਕ 
ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਜੱਜ ਦੇ swhmxy ਅੱਗlI ਕਾਰਵਾਈ. ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਨਾਲ ਸਬਿੰ ਿਤ ਖਾਸ ਪਰਸ਼ਨਾਂ  ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਬਾਰੇ ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਹਕਸੇ ਵਕੀਲ 
ਨੂਿੰ  ਪੁੱ ਛਣਾ ਚਾ ੀਦਾ  .ੈ 

  

3. ਜੇ ਮੇਰੇ ਪਤੀ / ਪਤਨੀ / ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਜੇਲ ਜਾਣਾ ਪਏਗਾ? 

 

ਇ  ਸ਼ਿਾ ਦੇ ਸੁਭਾਅ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦਾ  ੈ. ਸ਼ਿਾ ਕੇਸ ਦੇ ਤੱਿW ਦੇ ਅਿਾਰਤ' ਤੇ ਼ੁਿਰਮਾਨw, ਪਰੋਬੇਸ਼ਨ, ਜਾਂ ਕੈਦ ਤੱਕ  ੋ ਸਕਦੀ  ੈ. 
 

4. ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜ ੇਜਿੱ ਜ ਮੇਰੇ 'ਤੇ ਵ ਸ਼ ਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ? 

 

ਸ਼ਿਾ ਦੇ ਲਈ  ੋਰ ਹਕਸਮਾਂ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵੀ  ੋ ਸਕਦੇ  ਨ. 
 

5. ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੁਰਵ  ਹਾਰ ਕਰਨ  ਾਲੇ (“ਅਬੂਜ਼ਰ”) ਦ ੇਸਾਹਮਣੇ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣਾ ਪਏਗI? 

 

ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਰੇ ਗਵਾ  ਖੁੱ ਲI ਅਦਾਲਤ ਹਵੱਚ ਗਵਾ ੀ ਹਦਿੰ ਦੇ  ਨ. ਹਜਸਦਾ ਅਰਿ  ੈ ਦੁਰਹਵਵ ਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੌਜੂਦ  ੋ ਸਕਦਾ 
 ੈ. ਸੁਣਵਾਈ ਵੇਲੇ ਅਤੇ  ਰ ਸਮੇਂ ਤੁਸੀਂ ਅਦਾਲਤ ਹਵੱਚ  ੁਿੰ ਦੇ   ਤੁ ਾਨੂਿੰ  Awpxy ਨਾਲ ਵਕੀਲ ਜਾਂ ਐਡਵੋਕੇਟ ਰੱਖਣ ਦੀ ਆਹਗਆ 
 .ੈ ਗਵਾ  ਨੂਿੰ  ਡਰਾਉਣਾ ਇੱਕ ਜੁਰਮ  ੈ, ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਦੂਸਰੀ ਹਿਰ ਦੁਆਰਾ ਹਕਸੇ ਵੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਿਮਕੀ ਦੀ ਹਰਪੋਰਟ ਕਰ 
ਸਕਦੇ  ੋ. ਕੋਰੋਨਾ ਵਾਇਰਸ ਮ ਾਮਾਰੀ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਕੁਿ ਅਦਾਲਤ ਹਵੱਚ ਪੇਸ਼ੀਆਂ ਹਰਮੋਟ  ਨ, ਅਤੇ ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਆਬXUਸਰ ਨਾਲ ਇੱਕੋ 
ਕਮਰੇ ਹਵੱਚ ਇਕੱਠੇ  ੋਣ ਦੀ ਼ਿਰੂਰਤ ਨ ੀਂ  ੈ, ਪਰ ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਪਤਾ  ੋਣਾ ਚਾ ੀਦਾ  ੈ ਹਕ ਦੂਜੀ ਹਿਰ ਇੱਕੋ ਕਾਲ ਜਾਂ ਵੀਡੀਓ 
ਕਾਨਫਰਿੰ ਸ ਹਵੱਚ  ੋ ਸਕਦੀ  ੈ. 
 

6. ਕੀ ਮੈਂ ਅਦਾਲਤ ਨੰੂ ਸਜ਼ਾ ਨਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕਵਹ ਸਕਦਾ ਹਾਂ?  

 

ਅਪਰਾਿ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ  ੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਤੁਸੀਂ ਡੀਏ ਨੂਿੰ  ਇ  ਦੱਸ ਸਕਦੇ  ੋ ਹਕ ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਤੁ ਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਕੀ  ਨ ਅਤੇ  



ਆਬXUਸਰ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਕੀ  ੋਣਾ ਚਾ ੁਿੰ ਦੇ  .ੋ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕੋਈ ਗਰਿੰ ਟੀ ਨ ੀਂ  ੈ ਹਕ ਡੀਏ ਅਪਰਾਹਿਕ ਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਘਟਾ ਦੇਵੇਗਾ 
ਹਕਉਂਹਕ ਇ  ਗੱਲ ਡੀ.ਏ. ਦੀ ਮਰ਼ਿੀ 'ਤੇ  .ੈ ਹਜਵੇਂ ਉੱਪਰ ਦੱਹਸਆ ਹਗਆ  ੈ, ਜੱਜ ਜੁਰਮ ਦੀ ਗਿੰ ਭੀਰਤਾ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸਜਾਵਾਂ ਵੀ ਹਨਰਿਾਰਤ ਕਰ ਸਕਦਾ  ੈ. 

 

7. ਕੀ ਮੈਂ ਅਦਾਲਤ ਨੰੂ ਕਵਹ ਸਕਦਾ / ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਵਕ ਮੈਂ ਦੁਰਵ  ਹਾਰ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਨੰੂ ਇਕ ਹੋਰ ਮੌਕਾ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹਾਂ? 

 

ਅਪਰਾਿ ਦਾ ਹਸ਼ਕਾਰ  ੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ, ਤੁਸੀਂ ਡੀਏ ਨੂਿੰ  ਇ  ਦੱਸ ਸਕਦੇ  ੋ ਹਕ ਘਟਨਾ ਬਾਰੇ ਤੁ ਾਡੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਕੀ  ਨ, ਅਤੇ 
ਆਬXUਸਰ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਕੀ  ੋਣਾ ਚਾ ੁਿੰ ਦੇ  ੋ. ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕੋਈ ਗਰਿੰ ਟੀ ਨ ੀਂ  ੈ ਹਕ ਡੀ.ਏ. ਅਪਰਾਹਿਕ ਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂਿੰ  ਘਟਾ ਦੇਵੇਗਾ 
ਹਕਉਂਹਕ ਇ  ਗੱਲ ਡੀਏ ਦੀ ਹਵਵੇਕ 'ਤੇ  ੈ. 

 

ਜੇ ਆਬXUਸਰ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ  ੈ, ਤੁ ਾਡੇ ਕੋਲ ਇੱਕ ਪੀੜਤ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਹਬਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ  ੈ. ਇ  ਡੀ.ਏ. ਅਤੇ ਜਾਂ 
ਜੱਜ ਨੂਿੰ  ਹਦੱਤਾ ਹਗਆ ਇੱਕ ਹਲਖਤੀ ਜਾਂ ਼ਿੁਬਾਨੀ ਹਬਆਨ ਜਾਂ ਭਾਸ਼ਣ  ੋ ਸਕਦਾ  ੈ. 

 

8. ਮੈਂ ਪੁਵਲਸ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਬੁਲਾਇਆ. ਮੈਂ ਇਿੱ ਕ ਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਆਰਡਰ (“ਪਰੋਟੈਕਵਟ  ਆਰਡਰ”) ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰ ਦਾ. ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ / 
ਸਕਦੀ ਹਾਂ? 

 

ਕੋਈ ਵੀ ਘਰੇਲੂ ਹ ਿੰ ਸਾ ਦੀ ਹਰਪੋਰਟ ਕਰ ਸਕਦਾ  ੈ ਜਾਂ 911 / ਪੁਹਲਸ ਨੂਿੰ  ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ  ੈ. ਇਸ ਹਵਚ ਗੁਆਂਢੀ ਜਾਂ  ੋਰ ਲੋਕ 
ਸ਼ਾਮਲ  ੁਿੰ ਦੇ  ਨ ਜੋ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੂਿੰ  ਸੁਣਦੇ ਜਾਂ ਦੇਖਦੇ  ਨ. ਜਦੋਂ ਪੁਹਲਸ ਘਟਨਾ ਵਾਲੀ ਿਾਂ 'ਤੇ ਪ ੁਿੰ ਚਦੀ  ੈ, ਉ  ਅਕਸਰ ਇੱਕ 
ਹਵਕਲਪ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਪਰੋਟੈਕਹਟਵ ਆਰਡਰ ਹਦਿੰ ਦੇ  ਨ. ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਇ  ਸੁਰੱਹਖਆ ਪਰਬਿੰ ਿ ਨ ੀਂ ਚਾ ੁਿੰ ਦੇ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪੁਹਲਸ 
ਅਹਿਕਾਰੀ ਨੂਿੰ  ਦੱਸ ਸਕਦੇ  ੋ. ਜੇ ਦੁਰਹਵਵ ਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂਿੰ  ਹਗਰਫਤਾਰ ਕਰ ਹਲਆ ਜਾਂਦਾ  ੈ, ਤਾਂ ਅਦਾਲਤ ਅਕਸਰ ਕੋਈ 
ਸਿੰ ਪਰਕ ਨ ੀਂ (“ਨੋ ਕਿੰ ਟੈਕਟ”) ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਕਰਦੀ  ੈ. ਇਸ ਆਦੇਸ਼ ਨੂਿੰ  ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਇਜਾ਼ਿਤ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਸਿੰ ਪਰਕ 
ਕਰਨ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ (“ਪੀਸਫੁਲ ਕਿੰ ਟੈਕਟ”) ਹਵੱਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਪਰਹਕਹਰਆ  ੈ. ਵਿੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇੱਿੇ: 
https://www.scscourt.org/self_help/restraining/crim_ro.shtml 
 

9. ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਪਤੀ / ਪਤਨੀ / ਸਾਥੀ ਵ ਰੁਿੱ ਧ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਕੀ ਮੈਨੰੂ ਵਕਸੇ  ਕੀਲ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ? 

 

ਨ ੀਂ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ  ਮੇਸ਼ਾਂ ਵਕੀਲ ਤੋਂ ਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਸਲਾ  ਲੈ ਸਕਦੇ  ੋ. 
 

10. ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਕੰਨਾ ਸਮਾਂ ਲ ੇਗੀ? 

 

ਇ   ਰੇਕ ਕੇਸ ਦੇ ਹਨਿੱਜੀ  ਾਲਾਤਾਂ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦਾ  ੈ. ਸਮੇਂ ਦੀ ਲਿੰ ਬਾਈ ਬਾਰੇ ਹਬ ਤਰ ਹਵਚਾਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਡੀਏ ਦੇ 
ਦਫਤਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ. 
 

 

https://www.scscourt.org/self_help/restraining/crim_ro.shtml


11. ਜੇ ਸੀ.ਪੀ.ਐਸ. / ਡੀ.ਐਫ.ਸੀ.ਐਸ. (“CPS/DFCS”) ਕਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂ?  

 

ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਪੁਹਲਸ ਹਰਪੋਰਟ ਇਸ ਹਕਸਮ ਦੀ ਘਟਨਾ ਲਈ ਹਤਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ  ੈ ਹਜੱਿੇ ਬੱਚੇ ਮੌਜੂਦ  ੁਿੰ ਦੇ  ਨ ਅਤੇ / ਜਾਂ ਸ਼ਾਮਲ 
 ੁਿੰ ਦੇ  ਨ, ਤਾ ਸੀ.ਪੀ.ਐਸ. / ਡੀ.ਐਫ.ਸੀ.ਐਸ. (CPS/DFCS) ਨੂਿੰ  ਇੱਕ ਹਰਪੋਰਟ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ  ੈ. ਘਟਨਾ ਦੇ  ਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਅਿਾਰ 
ਤੇ, ਤਾ ਸੀ.ਪੀ.ਐਸ. / ਡੀ.ਐਫ.ਸੀ.ਐਸ. (CPS/DFCS) ਤੁ ਾਡੇ ਨਾਲ ਬੱਹਚਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਹਖਆ, ਜੋਖਮ ਅਤੇ ਤਿੰ ਦਰੁਸਤੀ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੰ ਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦੇ  ਨ. ਸ ਾਇਤਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ivkitm (ਪੀੜਤ )  ਐਡਵੋਕੇਟ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ. 

 

12. ਮੈਂ ਕੀ ਕਰ ਸਕਦਾ / ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਜੇ ਦੋਸ਼ੀ ਨੰੂ ਦੇਸ਼ ਵਨਕਾਲਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿੱ ਚੇ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? 

 

ਬੱਚੇ ਦੀ ਹ ਰਾਸਤ ਪਹਰਵਾਰਕ ਕਨੂਿੰ ਨ ਦਾ ਮਾਮਲਾ  ੈ ਅਤੇ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਨਾਲ ਹਸੱਿਾ ਜੁਹੜਆ ਨ ੀਂ  ੁਿੰ ਦਾ. ਆਪਣੇ ਕੇਸ ਦੇ 
ਵੇਰਹਵਆਂ ਨਾਲ ਫੈਮਲੀ ਲਾਅ ਅਟਾਰਨੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ. 

 

13. ਇਸਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ਜੇ ਦੁਰਵ  ਹਾਰ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਨੰੂ ਪਵਰ ਰਤਨ (“ਡਾਇ ਰਸ਼ਨ”) ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਸੀ? 

 

ਡਾਇਵਰ਼ਿਨ ਇਕ ਪਰੋਗਰਾਮ  ੈ ਹਜੱਿੇ ਅਪਰਾਿੀ ਨੂਿੰ  ਪਰੋਬੇਸ਼ਨ 'ਤੇ ਪਾ ਹਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ  ੈ (ਆਮ ਤੌਰ' ਤੇ) ਅਤੇ ਉਸਨੂਿੰ  ਮੁੜ ਵਸੇਬੇ ਲਈ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਲਾਸਾਂ ਹਵਚ ਭੇਹਜਆ ਹਗਆ  ੈ. ਜੇ ਤੁ ਾਡੇ ਕੋਈ ਪਰਸ਼ਨ  ਨ, ਹਫਰ ਡਾਇਵਰਸ਼ਨ ਬਾਰੇ ਡੀਏ ਦੇ ਦਫਤਰ ਨਾਲ ਗੱਲ 
ਕਰੋ. 

 

14. ਕੀ ਮੇਰੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਗ ਾਹੀ ਦੇਣ ਲਈ ਵਕਹਾ ਜਾ ੇਗਾ? 

 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ,  ਉਮਰ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ, ਬੱਹਚਆਂ ਨੂਿੰ  ਗਵਾ ੀ ਨ ੀਂ ਦੇਣੀ ਪਏਗੀ. 
 

15. ਜੇ ਮੈਂ ਅਦਾਲਤ ਨW ਆ ਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰvygw ? 

 

ਜੇ ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਇੱਕ ਸਬ-ਪੀਨਾ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ  ੈ, ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਼ਿਰੂਰ ਸੁਣਵਾਈ ਤੇ ਆਉਣਾ ਚਾ ੀਦਾ  ੈ. ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਪੇਸ਼ ਨ ੀਂ  ੁਿੰ ਦੇ, 
ਇ  ਸਿੰ ਭਵ  ੈ ਹਕ ਤੁ ਾਡੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਰਿੰ ਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ  ੈ. ਜੇ ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਅਦਾਲਤ ਨੇ ਇਕ ਸਬ-ਪੀਨਾ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ 
 ੈ ਤਾਂ ਤੁ ਾਨੂਿੰ  ਸੁਣਵਾਈ 'ਤੇ ਼ਿਰੂਰ ਪੇਸ਼  ੋਣਾ ਚਾ ੀਦਾ  ੈ. 

 

16. ਮੇਰੀ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਕੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ? 

 

ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਇੱਕ ਗੁਿੰ ਿਲਦਾਰ ਪਰਹਕਹਰਆ  ੈ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸ਼ਾਇਦ  ੀ ਕੋਈ ਸੌਖਾ ਉੱਤਰ  ੈ. ਪਰ, ਅਪਰਾਿ ਦੇ ਮੁਕੱਦਮੇ ਹਵਚ ਆਪਣੇ 
ਸਹ ਯੋਗ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਘਰੇਲੂ ਹ ਿੰ ਸਾ ਦੇ ਪੀੜਤ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਰਾ ਤ ਲਈ ਅਰ਼ਿੀ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ  ਨ. ਵਿੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਸਾਡੇ 
ਸਰੋਤ ( irsors ) ਪੇਜ ਹਵੱਚ ਹਲਖੀਆਂ ਸਿੰ ਸਿਾਵਾਂ ਤੱਕ ਪ ੁਿੰ ਚੋ. 

 



17. ਫੈਮਲੀ ਕੋਰਟ ਦਾ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ ਆਬXUਸਰ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨਾਲ ਵਮਲ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਅਪਰਾਵਧਕ ਅਦਾਲਤ (Criminal 
Court) ਨੇ ਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ (ਪਰੋਟੈਕਵਟ  ਆਰਡਰ) ਵਦਿੱ ਤਾ ਹੈ. ਕੀ ਆਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਬਦਲਣਾ ਮੇਰੀ ਵਜ਼ੰਮੇ ਾਰੀ ਹੈ? 

 

ਨ ੀਂ, ਪਰ sIpIAO ( CPO ) ਨੂਿੰ  ਪਰੋਟੈਕਹਟਵ ਆਰਡਰ ਬਦਲਣਾ ਪਏਗਾ ਤਾਂ ਹਕ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ  ੋ ਸਕਣ. ਕੋਈ ਵੀ ਹਿਰ ਇਸ 
ਤਬਦੀਲੀ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਸਕਦੀ  ੈ. 

 

18. ਕੀ ਮੈਂ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਵਹਰਾਸਤ ਗੁਆ ਸਕਦਾ / ਸਕਦੀ ਹਾਂ ਜੇ ਮੈਂ ਆਬXUਸਰ ਵ ਰੁਿੱ ਧ ਗ ਾਹੀ ਵਦੰਦਾ / ਵਦੰਦI ਹਾਂ ਜਾਂ ਨਹੀਂ? 

 

ਹ ਰਾਸਤੀ (ਕਸਟਡੀ) ਪਹਰਵਾਰਕ ਅਦਾਲਤ ਦੁਆਰਾ ਹਨਰਿਾਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ  ੈ. ਹਕਰਮੀਨਲ ਕੋਰਟ ਦਾ ਬੱਹਚਆਂ ਦੀ ਹ਼ਿਿੰ ਦਗੀ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਲੈਣਾ ਦੇਣਾ ਨ ੀਂ  ੈ. ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਹਵਸਿਾਰਪੂਰਵਕ ਹਵਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰੇ ਲਈ ਹਕਸੇ ਵਕੀਲ nwl g~l kro 
ਹਕ   ਫੌਜਦਾਰੀ (ਹਕਰਮੀਨਲ) ਕੇਸ ਹਵੱਚ ਤੁ ਾਡੀ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਪਹਰਵਾਰਕ ਅਦਾਲਤ ਹਵੱਚ ਤੁ ਾਡੀ ਹ ਰਾਸਤ ਦੇ ਕੇਸ ਨੂਿੰ   iksy ਤੌਰ 
ਤੇ ਪਰਭਾਹਵਤ ਕਰ ਸਕਦੀ  ੈ. 

 

19. ਜੇ ਦੁਰਵ  ਹਾਰ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਡੇ ਬਿੱ ਚੇ ਉਸਨੰੂ  ੇਿ ਸਕਣਗੇ? 

 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਹਪਤਾ / ਮਾਂ ਨੂਿੰ  ਦੇਖ ਸਕਦੇ  ਨ ਭਾਵੇਂ ਉ  ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਹਗਆ  ੈ. ਪਰ, ਜੇ ਅਦਾਲਤ ਨੂਿੰ  ਪਤਾ 
ਲੱਹਗਆ ਹਕ ਬੱਚੇ ਉਸ ਮਾਪੇ ਕੋਲ ਸੁਰੱਹਖਅਤ ਨ ੀਂ  ੋ ਸਕਦੇ ਜੋ ਦੋਸ਼ੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ  ੈ, ਤਾਂ ਅਦਾਲਤ  ੋਰ ਆਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਕਦੀ  ੈ. 
ਬੱਚੇ ਨੂਿੰ   ੋਣ ਵਾਲੇ ਖ਼ਤਰੇ ਜਾਂ ਸਿੰ ਭਾਹਵਤ ਖ਼ਤਰੇ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ, ਅਦਾਲਤ ਕੁਿ ਮਾਮਹਲਆਂ ਹਵੱਚ, ਹ ਰਾਸਤ ਅਤੇ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਨੂਿੰ  
ਸੀਮਤ ਕਰ ਸਕਦੀ  ੈ. 

 

20. ਜੇ ਆਬXUਸਰ   ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਕੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਵਜਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਵਰ ਾਰ ਦੀ 
ਰਿੱ ਵਿਆ ਕਰ ਸਕਦਾ / ਸਕਦੀ ਹਾਂ? 

 

ਤੁਸੀਂ ਹਕਸੇ ਵੀ ਸਮੇਂ ਪਹਰਵਾਹਰਕ ਕੋਰਟ ਹਵੱਚ ਇੱਕ ਸੁਰੱਹਖਆ ਆਦੇਸ਼ (ਪਰੋਟੈਕਹਟਵ ਆਰਡਰ) ਲਈ ਦਾਇਰ ਕਰ ਸਕਦ ੇ ੋ. 

 

21. “ ਾਜਬ ਸ਼ਿੱ ਕ ਤੋਂ ਪਰਹੇ” (ਬੇਯੋਨਡ ਰੀਜ਼ਨyਬਲ ਡwEਟ) ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ? 

 

ਇ  ਅਪਰਾਹਿਕ ਅਦਾਲਤ ਹਵਚ ਸਬੂਤ ਦਾ ਹਮਆਰ  ੈ. ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਵਚ, ਹਕਸੇ ਹਵਅਕਤੀ ਨੂਿੰ  ਦੋਸ਼ੀ ਠਹ ਰਾਉਣ ਲਈ, ਸਬੂਤ 
ਦਰਸਾਉਂਦੇ  ਨ ਹਕ ਉਸਨੇ ਉ  ਕਿੰ ਮ ਕੀਤੇ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਜਾਂ ਡੀ.ਏ. ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰ ੇ  ੋ ਅਤੇ ਸਬੂਤ ਤੋਂ ਕੋਈ  ੋਰ 
ਵਾਜਬ ਹਸੱਟਾ ਹਨਕਾਹਲਆ ਨ ੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ.  ੋਰ ਸਾਦੇ  ਸ਼ਬਦਾਂ ਹਵਚ , ਜੇ ਇਸ ਹਵਚ ਕੋਈ ਸੱ਼ਕ  ੈ  ਹਕ ਉ  ਹਵਅਕਤੀ  
ਹਨਰਦੋਸ਼  ੋ  ਸਕਦਾ  ੈ, ਤਾਂ ਅਦਾਲਤ ਉਨਹ ਾਂ  ਨੂਿੰ  ਦੋਸ਼ੀ ਨ ੀਂ ਠਹ ਰਾਉਂਦੀ.  
 
 

 



22. ਇਹ “ਸਬੂਤ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ” (ਪਰੀਪੋਨਡੇਰਾਂਸ ਆਫ ਦ ਆ ੀਡੈਂਸ) ਤੋਂ ਵਕ ੇਂ  ਿੱ ਿਰਾ ਹੈ? 

 

ਇ  ਪਹਰਵਾਹਰਕ ਕੋਰਟ ਹਵਚ ਸਬੂਤ ਦਾ ਹਮਆਰ  ੈ. ਪੇਸ਼ਗੀ ਦੇ ਹਮਆਰ ਦਾ ਅਰਿ  ੈ ਹਕ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਦਲੀਲ ਵਿੇਰੇ ਸਿੰ ਭਾਵਤ 
ਤੌਰ ਤੇ (51%) ਸ ੀ  ੈ. [ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਲਈ, ਇ  "ਵਾਜਬ ਸੱ਼ਕ ਤੋਂ ਪਰੇ" ਨਾਲੋਂ  ਘੱਟ ਦਾ ਭਾਰ  ੈ. ਪਹਰਵਾਰਕ ਅਦਾਲਤ 
ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਬੂਤਾਂ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ  ੈ, ਜੇ ਇ  ਹ਼ਿਆਦਾ ਸਿੰ ਭਾਵਨਾ  ੈ ਹਕ ਦੂਜੀ ਹਿਰ ਨੇ ਉ  ਕਿੰ ਮ 
ਕੀਤਾ ਹਜਸਦਾ ਉ  ਦੋਸ਼ੀ  ੈ.] 

 
 

*ਇ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੈਤਰੀ (www.maitri.org) ਅਤੇ pRo bono pRojykt AoP SILIkn vYlI   (Pro Bono Project of 

Silicon Valley (https://www.probonoproject.org/))  ਦੁਆਰਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਗਈ  ੈ. ਇ  ਕਾਨੂਿੰ ਨੀ ਸਲਾ  
ਨ ੀਂ  ੈ. 
 

http://www.maitri.org/
https://www.probonoproject.org/

